ZADA SALUD OCUPACIONAL SAS

Carrera 64 # 97 - 63 Teléfono: 2530712

DEPARTAMENTO
MEDICO ]
Nit No. 900.858.795-4
i CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
. 5 . PR . Resolucion No 12482 d
Fecha: 26/01/2023 Hora Llegada: 6:44 AM Hora Salida: 7:31 AM s
| - IDENTIFICACION
NOMBRES Y APELLIDOS:
VIVIANA ANDREA GUZMAN LUNA EDAD: 39
N° DE DOCUMENTO: 21018827 FECHA NACIMIENTO: 10/10/1983 CIUDAD: Bogota D.C.(BOGOTA)
GENERO: Femenino DIRECCION: CLL 1NO 70 A65CASA 94 |TELEFONO: 3132369817
SENA
EMPRESA: CARGO: INSTRUCTOR
EXAMENES PARACLINICOS Y PRUEBAS SOLICITADAS
OPTOMETRIA AUDIOMETRIA OCURREN ggﬁ'g& Asis GLICEMIA PERFIL LIPIDICO CUADRO HEMATICO
OSTEOMUSCULAR
TEST PSICOLOGICO CARDIOVASCULAR RESPIRATORIO COORDINACION MOTRIZ TEST PSICOSOCIAL
Il - CONCEPTO
TIPO DE
EXAMEN: INGRESO SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO
Enfermedad general: NO Otros: NO Cudles:
IIl- RECOMENDACIONES

OCUPACIONAL.

IV — RESTRICCIONES

. PRACTICAR BUENOS HABITOS DE HIGIENE POSTURAL Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, REALIZAR EJERCICIO REGULARMENTE,
USO DE EPP, PACIENTE EN EL MOMENTO SIN ALTERACION PSICOLOGICA, NI NEUROLOGICA, SIN RIESGO CARDIOVASCULARES, CONTROL ANUAL POR SALUD

NINGUNA.

normas complementarias.

La presente certificacion se expide con base a la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter
confidencial y su manejo esta regulado en la resolucion 1995 del 99, Res. 2346 del 2007, Res. 1918 del 2009 y las demas

—
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FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL

FIRMA Y CEDULA DEL TRABAJADOR




ZADA SALUD OCUPACIONAL SAS.
DE:;S;:TMCE:.LO Especialistas en Salud Ocupacional Z_ Q (
CLINICO Nit No. 900.392.930-0 T SALUD OCUPAGIONAL
Resolucion ~No 12482  de 30/09/2015 FECHA 26/01/2023
NOMBRE VIVIANA GUZMAN
GENERO FEMENINO | NUMERO DE IDENTIFICACION 21018827 EDAD | 39 ANOS
ENTIDAD SENA EXAMEN CUADRO HEMATICO
ESTUDIO RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
PARAMETRO ERITROCITARIO FROTIS DE SANGRE PERIFERICO
ERITROCITOS 3.9 x1076 /uL 3.50-5.20
HEMOGLOBINA 14.0 g/dl 12.0-16.0
HEMATOCRITO 43.0 % 35.0-49.0
87.0 fL 80.0-100.0
29.0 pg 27.0-34.0
CHCM 33.0 g/d 31.0-37.0
PARAMETRO LEUCOCITARIO
LEUCOCITOS 8.7 x1073 /UI 4.0-12.0
% NEUTROFILOS 55.0 % 50.0-70.0
% LINFOCITOS 40.0 % 20.0-60.0
% MONOCITOS 4.0 % 3.0-12.0
% EOSINOFILOS 1.0 % 0.5-5.0
% BASOFILOS 0.0 % 0.0-1.0
% CAYADOS 0.0 % 0
# NEUTROFILOS 7.0 x1073 /uL 2.0-8.0
# LINFOCITOS 5.0 x1073 /uL 0.80-7.0
# MONOCITOS 0.8 x1073 /uL 0.12-1.20
# EOSINOFILOS 0.2 x1073 /uL 0.02-0.80
# BASOFILOS 0.0 x1073 /uL 0.0-0.10
PARAMETRO PLAQUETARIO
PLAQUETAS 405. x1073 /uL 150-450
OBSERVACIONES LINEAS CELULARES NORMALES EN NUMERO Y MORFOLOGIA

Juanita Santos Diaz

Analizado por:
Bacteriologa UCMC




ZADA SALUD OCUPACIONAL S.A.S

Z A Especialistas en Salud Ocupacional
| SAue ccumacioNal Nit: 900858795-4
Resolucion No.12482 de 30/09/2015

DEPARTAMENTO LABORATORIO CLINICO

FECHA: 26/01/2023 ENTIDAD: SENA

PACIENTE: VIVIANA GUZMAN GENERO: FEMENINO

IDENTIFICACION: C.C 21018827 EDAD: 39 ANOS
BIOQUIMICA

Glicemia en Ayunas 78.5 mg/dL 70 — 100 mg/dL

Método: Hexoquinasa

Triglicéridos 124.0 mg/dL Normal: Menor de 150 mg/dL
Meétodo: Colorimétrico Limite alto: 150 — 199 mg/dL
Alto: 200 — 499 mg/dL

Colesterol Total 155.6 mg/dL Aconsejable: Menor de 200 mg/dL

Meétodo: Colorimétrico Riesgo Moderado: 200 -239 mg/dL
Alto: Mayor o igual a 240 mg/dL
Muy alto: Mayor o igual a 500 mg/dL

Analizado por:

Juanita Santos Diaz
Bacteriologa UCMC



Examen OPTOMETRIA

ZADA SALUD OCUPACIONAL SAS
Carrera 64 # 97 - 63 Teléfono: 2530712
DEPAR,TAMENTO
MEDICO .
Nit No. 900.858.795-4
f OPTOMETRIA
26/01/2023 Hora Llegada: 6:44 AM  |Hora Salida: 7:31 AM R
| - IDENTIFICACION
NOMBRES Y APELLIDOS:
VIVIANA ANDREA GUZMAN LUNA EDAD: 39
N2 DE DOCUMENTO: 21018827* FECHA NACIMIENTO:| 10/10/1983 |CIUDAD: Bogota D.C.(BOGOTA)
GENERO: Femenino DIRECCION: CLL1NO70 A65CASA94 |TELEFONO:| 3132369817
SENA
EMPRESA: CARGO: INSTRUCTOR
| - AGUDEZA VISUAL
AV CC AV SC PH PD
AGUDEZA VISUAL LEJANA - OD N/A 20/20 N/A
AGUDEZA VISUAL LEJANA - Ol N/A 20/20 N/A
AGUDEZA VISUAL PROXIMA - OD N/A 05 N/A
AGUDEZA VISUAL PROXIMA - Ol N/A 05 N/A
OBSERVACIONES AGUDEZA
VISUAL
I - DIAGNOSTICO
DIAGNOSTICO OBSERVACIONES DIAGNOSTICO APLAZADO
Il- RECOMENDACIONES
EVALUACION ANUAL POR OPTOMETRIA
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FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL FIRMA Y CEDULA DEL TRABAJADOR




I - IDENTIFICACION
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